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ESTE CUADERNO DE TRABAJO PLANIFICADO
PERTENECE A:

NOMBRE DEL NINO/NINA
Y SU FAMILIA

COORDINADOR DE SERVICIOS DE sU NINO/NINA
(LA PERSONA RESPONSABLE PARA AYUDARLE A PLANIFICAR
LOS ANOS PREESCOLARES):

QUIEN DE DONDE TELEFONO

OTRAS PERSONAS QUE PUEDEN SER DE AYUDA..

QUIEN DE DONDE TELEFONO
QUIEN DE DONDE TELEFONO
QUIEN DE DONDE TELEFONO

SU DISTRITO ESCOLAR LOCAL

NOMBRE DEL DISTRITO ESCOLAR TELEFONO

Los limites de tiempo en este folleto han sido tomadas del
Cédigo de Regulaciones de California
Servicios de Transferencia de Intervencién Tempranay Procedimientos de Transicion
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ICUMPLIENDO TRES ANOS DE EDAD!

Muy pronto, su niflo (a) cumplird los tres
aios. Habrd cambios cuando su nifio se
mueva de los servicios para bebés y ni-
fos pequeios hacia los servicios para los
hifios en edad preescolar.

Los cambios pueden traer muchos sentimientos,
tales como PrEOCUPACION, emoeidn, irisiei, y

€SPEeranza. Usted podria sentir todos es-
tos y otros al mismo tiempol!

Este cuaderno de trabajo estd hecho con la inten-
cion de ayudarle a prepararse para esos cambios.
Usted y las personas trabajando con usted y con
su nifio pueden revisarlo juntos y como equipo, us-
ted puede pensar en qué es lo que desea, obtener
toda la informacion que necesite, y tomar la mejor
decision para su familia.
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Vision De Los Padres Para Sus Nifios

Deseamos que nuestros nifios sean felices.

Deseamos que nuestros nifios progresen en su desarro-
llo.

Deseamos que nuestros nifios estén a salvo del ridiculo.

Deseamos que nuestros nifios tengan habilidades socia-
les apropiadas.

Deseamos que nuestros nifios tengan amigos que los
amen por lo que ellos son.

Deseamos que nuestros nifios sean invitados a fiestas
de cumpleatios.

Deseamos que nuestros nifos se sientan amados y
aceptados por nuestra comunidad.

Deseamos que nuestros nifios alcancen su mayor po-
tencial.

Deseamos que huestros nifios estén involucrados en
actividades después de la escuela con amigos del ve-
cindario.

Deseamos que nuestros nifios tengan oportunidades
similares a las de sus compafieritos de la misma edad
y hermanitos.

Del Manual de Participacion Familiar
En los Programa de Educacion Especial de Nifiez Temprana
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Antes que SU nino cumpla 2 1/2 afos:

Su coordinador de servicios debera:

Preguntarle si usted ha comenzado a pensar sobre lo
que desea para su nifio/nifia después de que cumpla los
tres aios de edad.

Usted puede pensar sobre:

#* ¢Continuard mi nifio necesitando ayuda especial

durante los afios preescolares?

* ¢Deseo que mi nifio/nifia asista a una clase preescolar,
guarderia, o se quede en casa conmigo o alguien mas?

#* ¢Como son los programas infantiles y preescolares especiales
TGUALES y DIFERENTES? (Ver la pdgina 11)

Su coordinador de servicios debera:
Escuchar sus pensamientos y darle informacién que usted necesite:

%* Servicios y programas disponibles en la comunidad.

%* E| criterio de elegibilidad de todo programa en el cual usted
pueda estar interesado.

#* Los proximos pasos en el proceso de transicion.
#* Como contactar otro padre que ha pasado por transicion. (Us-
ted puede llamar al Centro Matrix de Recursos para las Familias al

800-578-2592 para conectarse con otros padres y para aprender
mds sobre el proceso de transicion al preescolar.)
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Usted puede descubrir:
Que hablar de sus ideas con su coordinador de servi-
cios, familia, amigos y/u ofros padres es una buena
manera para obtener la mayoria de informacién posi-
ble.

Si parece que su nifio/nifia continuara necesitando ayuda durante los
afios preescolares, su coordinador de servicios debera:

Platicarle sobre opciones incluyendo:
#*Grupos chicos diseiiados para los nifios/nifias con necesidades
del habla y lenguaje

% Clases preescolares de educacién especial

% Otras opciones que pueda haber disponibles dependiendo en las
necesidades de su hijo/hija

Su coordinador de servicios también notificard, con su permiso, al de-
partamento de educacién especial de su distrito escolar local que se es-
pera que su hifio requiera servicios después de que cumpla 3 afios.

Si Parece que su nifio/nifia NO continuard necesitando ayuda espe-
cial durante los afios preescolares, su coordinador de servicios de-
bera:

#*Preguntarle si gusta ayuda buscando informacion sobre preesco-
lares de Head Start, otro programa preescolar o guarderia.

#*Pedir su permiso por escrito para compartir informacion con

administradores de programas en los cuales usted pueda estar in-
teresado.
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Usted podria decidir:
¢A quién deseo darle informacién sobre mi nifio y mi familia?

Si su nifio es un cliente del Centro Regional del
Norte de la Bahia, su Coordinador de Servicios
podria necesitar:

Programar una evaluacion médica o del desarrollo para ayudar a deter-
minar si su nifio continuard siendo elegible para servicios del Centro Re-
gional después de que cumpla los 3 afios.

Usted podria pensar sobre:

¢Qué deseo que el especialista de desarrollo o doctor sepa de mi
nifio?
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Cuando U nino estg entre 3 312 2 34 de edad:

Su coordinador de servicios debera:

*iInvitar a un nuevo compaiero al equipo IFSP! Un representan-
te del distrito escolar de su hijo/hija atendera la reunion del equipo
IFSP para ayudar a explicar los servicios y programas que puedan ser
apropiados después que su hijo/hija cumpla tres afios. Juntos platicard
acerca de qué tipo(s) de evaluaciones puedan ser necesarias para ayu-
dar a determinar la elegibilidad y las necesidades educativas de su hi-
jo/hija.

Nota: este libro de trabajo contiene informacion que puede ser valua-
ble durante la junta IFSP de transicion. La junta serd una gran opor-
tunidad para hacer preguntas y compartir sus preocupaciones. Todo el
equipo IFSP quiere que este proceso avance fdcilmente para usted y
su hijo/hija también.

Usted podria descubrir:
Que usted desea asistir a un entrenamiento con el Centro Matrix
de Recursos para las Familias para aprender mds sobre los dere-

chos de su nifio, el proceso de IEP y los servicios de educacidn es-
pecial. Llame al 800-578-2592 para mds informacidn.
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Si su nifio es un cliente del Centro Regional, su Coordinador de ser-
vicios va a:

Reunirse para platicar del caso de su nifio/nifia y determinar si conti-
nuard siendo elegible para servicios del Centro Regional después de los
3 afos. Usted recibird un aviso informdndole sobre la decisién de elegi-
bilidad. Usted tiene el derecho de apelar si no estd de acuerdo.

Usted puede:
Pedir copias de expedientes médicos y/o del desarrollo al Centro Regio-

nal y/o el doctor(es) de su nifio/nifia, terapeuta (s), o cualquier otra
persona que ha trabajado con su nifio/nifia.

= )

RY;

U0
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Cuando $u nino estg entre 22y 3 afios de edad:

Si usted estd pensando en inscribir a su nifio en un salon preesco-
lar, un representante escolar puede:

Ir con usted, si usted desea, a visitar cualquier programa o prees-
colar en el cual usted puede estar interesado.

Usted podria pensar sobre:
¢Qué preguntas deseo hacer sobre el salon de clases que visite?

¢Hay alguien mds que deseamos que venga con nosotros cuando visite-
mos un salén de clases?
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como son iguales los Programas Infantiles y Preescolares Espe-
clales

e Ambos proveen servicios /ndividualizados a los nifos y sus familias.

e Ambos tienen personal capacitado y especialistas que trabajan con los
nifios y sus familias.

e Ambos utilizan un frabajo en equipo.

e Ambos trabajan con usted para escribir un plan individualizado para
servicios para su hifo.

como son diferentes los Programas Infantiles y Preescolares
Especiales

 Los programas preescolares generalmente proveen servicios en un sa-
|on de clases, mientras que los programas infantiles generalmente
proveen servicios en el hogar.

e Los Programas Preescolares a menudo llevan a los nifios a la escuela
en un autobus escolar sin que el padre lo acompafie, mientras que los
programas infantiles generalmente requieren que un padre acompaie
al nifo.

e Los Programas Preescolares generalmente proveen muchas oportuni-
dades para jugar con otros nifios durante el dia escolar.

e Los nifios reciben servicios preescolares de una a cuatro o cinco veces
por semana; los programas infantiles generalmente proveen servicios
una o dos veces por semana.

e Los Programas preescolares tienen momentos cuando su nifio podria
comer o dormir fuera de la casa y sin usted.

e Los Programas infantiles escriben un Plan Individualizado de
Servicios para la Familia (IFSP) con resultados para su niiio
y su familia.

e Los Programas preescolares escriben un Plan Individual de
Educacion (IEP) con metas y objetivos para su nifio.

e Los Centros Regionales escriben un Plan Personal Individual
(IPP) para un nifio/nifia que continda siendo elegible para los

servicios.
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PREGUNTAS PARA HACER SOBRE UN PREESCOLAR

c'Quiénes son los nifios que asisten a la clase?
¢Son todos ellos nifios con discapacidades?
¢Son la mayoria nifios sin discapacidades?
¢Tienen ellos la misma edad que mi nifio/hija?

c'Dénde estd la clase ubicada?

¢Esta cerca de mi casa?
¢Tengo que proveer transporte?
¢Ird mi nifio/nifia en el autobds? ¢Cudnto tiempo estard en el autobus?

¢Cudnto tiempo pasan los nifios en la escuela?
¢Cudntos dias a la semana?
¢Cuadntas horas al dia?
¢Va a la escuela durante el verano?

CTendr'é que pagar para que mi nifio/nifia vaya a esta escuela?

c'Es el salén de clases seguro para mi nifio?

¢Esta el drea de afuera cercada?

¢Es el equipo de juego seguro para mi nifio?

¢Estdn los nifos bien supervisados?

¢Hay niflos que sean bruscos o muy activos cerca de mi nifio?
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CNecesi’ra mi nifio estar entrenado del bafio para ir a la escuela?

¢Trabajaran en entrenamiento para el bafio mientras esté mi nifio alli?
¢Cdémo manejan los pantalones mojados o sucios y el cambio de pafial?

c'CuéI es el ambiente en el salén de clases?

¢Existe un sentimiento de felicidad o tranquilidad?

¢Estan los nifos ocupados con actividades de aprendizaje?

¢Le habla el personal a los nifios con carifio y respeto?

¢Esta el salén de clases limpio, con juguetes y materiales interesantes?

¢Cémo manejardn las necesidades especiales médicas o de dieta nifio/nifia?
¢Puedo enviar comida especial o medicamentos?
¢Qué pasara si mi nifio/nifia se enferma en la escuela?
¢Si mi nifo/nifia necesita ser alimentado, quién lo hard?

dCémo estaré envuelto en la escuela de mi nifio/nifia?

¢Puedo visitar la escuela cuando lo desee?

¢Me permitird el maestro ayudar en la clase si yo deseo?

¢Hay reuniones de padres? ¢Se requiere que yo vaya a esas reuniones?
¢Coémo me dejard saber el maestro lo que esta pasando en la escuela?

CQué le ensefiaran a mi nifio en la escuela?
¢Es el curriculo el mismo para todos los nifios o tienen ellos instruccion
individualizada (diferente)?
¢Cudnto tiempo es invertido en actividades estructuradas versus no
estructuradas?
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Su coordinador de servicios debera:

Programar y tener una reunién de "transicion” (cambio) para su nifio/nifia de
los servicios para infantes a servicios para hifios de edad preescolar.

Hay muchos tipos de reuniones que se podrian tener, dependiendo
en qué servicios he estado recibiendo su nifio/nifia y qué servicios reci-
bird después de que cumpla 3 afios:

03 Reunién Final de IFSP. O
(I3 )
3 Reunién de Transicién IEP (Plan Educativo OD Y
Individualizado. (Ver la siguiente pdgina). D,

O Reunién de IPP (ver la pdgina 20.) | . .

Usted puede pensar sobre:
¢Qué es importante que comparta sobre mi
hifio/nifia y la familia en estas reuniones?
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(Para familias prepardndose para los servicios de educacion)

PREPARANDOSE PARA EL IEP DE suU NINO
(Plan de Educacién Individualizado)

Ahora que su nifio estd cumpliendo los tres afios de edad es hora para la tran-
sicién de los servicios para infantes "Comienzo Temprano” hacia servicios pa-
ra nifios en edad preescolar. Todo nifio en educacién especial tiene el derecho
para un Programa de Educacién Individualizado (IEP) que describe las nece-
sidades del nifio y el mejor programa para satisfacer esas necesidades. Si su
nifio ha estado recibiendo servicios infantiles usted estd acostumbrado al
IFSP. Ahora su maestro y otros se reunirdn con usted para desarrollar un
IEP. Este plan serd creado por lo menos cada afio y describird lo que su nifio
puede hacer ahora, lo que usted desea que su nifio haga en el préximo afio, y
qué servicios escolares serdn provistos para ayudarle a usted y a su nifio a al-
canzar estas metas.

"PREPARANDOSE PARA EL IEP DE SU NINO" ha sido desarrollado
para ayudarle a planear para esta reunién tan importante. Use las siguientes
hojas de trabajo para anotar las cosas que usted piensa que son importantes
para que su nifio trabaje en la escuela. Recuerde, inadie conoce a su hifio me-
jor que usted!
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PREPARANDOSE PARA EL IEP DE SU HIJO-prequntas que usted quiera contestar

¥ Motriz Grande: (movimientos grandes como gatear, correr y saltar)
Lo que mi nifio puede hacer ahora:

Lo que me gustaria en que trabajara mi nifio:

¥ Motriz Fino: (movimientos chicos como sostener un crayén o juguete chico, ra-
yar, etfc.)
Lo que mi nifio puede hacer ahora:

Lo que me gustaria en que trabajara mi nifio:

¥ Pre-vocacional: (Maneras en las que mi nifio ayuda en la casa o en la escuela.)
Lo que mi nifo puede hacer ahora:

Lo que me gustaria que trabajara mi nifio:

¥ Cognitivo: (Maneras en las que mi nifio juega y resuelve problemas, etc.)
Lo que mi nifio puede hacer ahora:

Lo que me gustaria en que trabajara mi nifio: $ !

¥ Social/Emocional: (Como se lleva mi nifio con otros.) * ﬁ
¥,
5 %
3

Lo que mi nifio puede hacer ahora:

5

Lo que me gustaria que trabajara mi nifio:
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¥ Lenguaje/Comunicacion: Receptivo: (lo que entiende mi nifio)
Lo que puede hacer mi nifio ahora:

Lo que me gustaria en que trabajara mi nifio:

¥ Lenguaje/Comunicacién: Expresivo: (Cémo comunica mi nifio sus deseos y necesi-

dades)
Lo que mi nifio puede hacer ahora:

Lo que me gustaria en que trabajara mi nifio:

¥ Auto-Ayuda: (Comiendo, vistiendo, usando el bafio, etc.)
Lo que mi nifio puede hacer ahora:

Lo que me gustaria en que trabajara mi nifio:

¥ Cosas sobre la personalidad de mi nifio que el maestro deberia saber: (Por ejem-
plo, "Rebeca nunca se da por vencida." "Andrés necesita una siesta a diario o se

pondrd de mal humor.")

¥ Suefios y esperanzas que tenemos para nuestro nifio/nifia:
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El Plan de Educacién Individualizado (IEP)

Xhkkkx

El Equipo:
¢ Padre(s) o padre(s) sustituto del estudiante,

Y€ Por lo menos un maestro de educacién especial, o cuando sea apropiado, por lo menos un proveedor
de educacién especial

3¢ El maestro de educacién regular si el nifio estd, o puede estar participando en el ambiente de educa-
cion regular.

€ Un representante de la agencia local de educacién quien:
e Estd capacitado para proveer, o supervisar, servicios de educacién especial;
e Conoce sobre el curriculo general;
e Conoce sobre la disponibilidad de recursos del distrito escolar;
e Alguien quien pueda interpretar las implicaciones instructivas de los resultados de la evalua-
cion;

€ Otros pueden asistir y participar en la revisién de la evaluacién y procesos de planificacién. Tales
personas pueden incluir a un amigo/defensor para el padre/estudiante, otros profesionales traba-
jando con el nifio, evaluadores independientes, doctores u otros profesionales de la salud.

Limite de Tiempo:

El proceso y reunion de TEP debe, por la ley del Estado de California, ser completado en 60 dias del
calendario después que el plan de evaluacion ha sido firmado por el padre y regresado a la escuela, no inclu-
yendo vacaciones.

Elegibilidad

Después de la evaluacion, el equipo IEP toma la decisién si el nifio satisface o no los requisitos nece-
sarios para recibir servicios de educacion especial. Para que el nifio pueda recibir servicios de educacion es-
pecial, el nifio debe primero calificar de acuerdo a las pautas declaradas en la ley y regulaciones.

IDEA define a los nifios con discapacidades a aquellos quienes han sido evaluados por ftener una o una
combinacion de lo siguiente y, a causa de estos impedimentos, requiere educacion especial y servicios rela-
cionados.

* Autismo *Discapacidades Mdiltiples

* Sordera-ceguera * Impedimento ortopédico

* Sordera * Otro impedimento de salud

*Disturbio Emocional * Impedimento Visual

* Discapacidad médica establecida *Impedimento de Lenguaje y/o habla en una o mds dreas

* Impedimento auditivo de voz, fluidez, lenguaje y articulacion.

* . o ‘e
* Retraso mental Impedimentos de aprendizaje especificos

*Datio cerebral
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El Plan de Educacién Individualizado (IEP)

Cuando un nifio califica para servicios de educacion especial, se escribe un Plan de Educacién
Individualizado. Este plan es un documento legal entre la agencia de educacion local (LEA) y el padre
(el estudiante). El IEP resume la informacidn de evaluaciédn, fija metas y objetivos apropiados para el
estudiante, describe quién es responsable para la entrega de servicios especificos y define el ambien-
te menos restringido en el cual la educacién del nifio y servicios relacionados serdn entregados. Los
padres, maestros, y administradores trabajan juntos para desarrollar el IEP.

¢Qué es un IEP?

1. Una declaracion de los niveles actuales de desempefio educativo del nifio, incluyendo:
+ Cémo la discapacidad del nifio afecta su envolvimiento y progreso en el curriculo general.
* Cémo la discapacidad afecta la participacién del nifio en actividades apropiadas.

2. Una declaracién de metas anuales mensurables, incluyendo lineas base u objetivos a corto plazo,
relacionados a:

- Satisfacer las necesidades del nifio para que pueda participar en el curriculo general.

+ Satisfacer todas las otras necesidades educativas del nifio que resulten por la discapacidad
del niflo.

3. Una declaracién de la educacién especial y servicios relacionados y ayudas suplementarias y servi-
cios a ser provistos para el nifio

* Para avanzar hacia el logro de metas anuales.

* Para estar involucrado en el curriculo general y participar en actividades extracurriculares y
no académicas.

4. Una explicacién de la medida, si hay alguna, por lo cual el nifio 70 participara con nifios sin discapa-
cidades en el salén de clase regular.

5. Una declaracién de cualquier modificacién individual en la administracion de exdmenes del estado o
distrito de los logros del estudiante que pueda ser necesaria para que el nifio participe en dichos
exdmenes. Si el equipo de IEP decide que el estudiante no puede participar en esos exdmenes, una
explicacion del por qué el examen no es apropiado, y como serd evaluado el nifio.

6. La fecha proyectada para el inicio de los servicios y las modificaciones (como declaradas en el IEP).

7. La frecuencia, lugar y duracion de los servicios y modificaciones.

8. Una declaracién de cémo el progreso del nifio serd medido y cémo los padres serdn regularmente
informados del progreso de su nifio.

(De: Entrenamiento IEP, Coalicidn de California del Norte, DREDF, Matrix y Padres ayudando a Padres, 1998.)
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(Para consumidores continuando con el Centro Regional)

PREPARANDOSE PARA EL IPP DE SU NINO
(Plan Personal Individual)

Ahora que su nifio esta cumpliendo 3 aflos, si €l o ella todavia cali-
fica para servicios con el Centro Regional, es hora para la transi-
cién de los servicios de "Intervencion Temprana” a los servicios
para nifios mayorcitos. Por lo general, esto significa que su nifio
serd asignado a un nuevo Coordinador de Servicios.

Al estar recibiendo servicios de Intervencién Temprana su hifio ha
tenido un IFSP. Ahora su nuevo Coordinador de Servicios del Cen-
tro Regional se reunird con usted para desarrollar un IPP (Plan
Personal Individual). Este plan serd actualizado por lo menos una
vez cada tres afios, cerca del cumpleafios de su nifio. Describira lo
que su nifio puede hacer ahora, lo que usted desea que su nifio
pueda hacer en el futuro, y qué servicios el Centro Regional va a
proveer para ayudarle a usted y a su nifio a lograr esas metas.

"PREPARANDOSE PARA EL IPP DE SU NINO" ha sido desarro-
llado para ayudarle a usted a planificar para esta importante
reunién. Recuerde, inadie conoce a su nifio mejor que usted!!

PREPARANDOSE PARA EL IPP DE SU NINO/NINA:
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¥ Cosas que a mi hifo ...
Le gustan bastante:

No le gustan:

® Algunas de las cosas grandiosas sobre mi nifio:

¥ Estas cosas hacen feliz a mi nifo:

¥ Estas cosas entristecen a mi nifo:

® Las necesidades médicas de mi nifio son:

¥ Estas son mis preocupaciones mds grandes del futuro de mi nifio:

® Mi nifio y mi familia actualmente reciben estos servicios:
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¥ Cosas que le gusta hacer a mi nifio y a mi familia divertirse;

¥ Mi familia y amigos piensan estas cosas sobre mi nifio:

® Si mi mundo fuera perfecto, esto es lo que mi familia y mi nifio
estarian haciendo:
En el hogar:

En la escuela:

En la comunidad:

Con nuestros amigos:

® Estas personas son importantes para mi familia, asi que deseo in-
vitarlas a la reunion IPP:

La persona es primero - luego la
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discapacidad
¢Qué ve usted primero?

¢La silla de ruedas?

¢El problema fisico?
¢La persona?

Si usted vio a una persona en silla de ruedas sin poder subir las
L gradas de un edificio, diria usted, "¢Hay un discapacitado sin poder en-
®  contrar una rampa?” o diria usted, "¢Hay una persona con una discapaci-
dad quien es discapacitada por un edificio accesible?”

¢Cudl es la manera apropiada para hablar de o con alguien que tiene una dis-
capacidad?

Considere cémo presentaria usted a alguien - Janet Doe - quien ho tiene una
discapacidad. Usted daria su nhombre, dénde vive, lo que hace o en lo que estd in-
teresada: a ella le gusta nadar, o comer comida mexicana, o ver peliculas.

¢Por qué decirlo de diferente manera cuando se trata de una persona con
discapacidades? Cada persona estd hecha con muchas caracteristicas. A pocas per-
sonas les gusta ser identificados solamente por su habilidad (o inhabilidad) para ju-
gar tenis o porque les gusta las cebollas fritas.

Ya sea hablando o escribiendo, recuerde que los nifios o adultos con discapa-
cidades son como cualquier otra persona - sélo que ellos tienen una discapacidad. Es
por eso, aqui hay unos consejos para mejorar su lenguaje en relacion a las personas
con discapacidades.

1. Hable de la persona primero, luego de la discapacidad. (Aln mejor, ces relevante
la incapacidad? ¢Por qué no sélo decir: “fui al juego de bdsquetbol con mi amiga Deb-
bie. En vez de decir “fui al juego de bdsquetbol con mi amiga Debbie quién usa silla
de ruedas?

2. Haga resaltar las habilidades, no las limitaciones.

3. No nombre a las personas como parte de un grupo de discapacitados. No diga “los
discapacitados”, mejor diga “las personas con discapacidades.”

4. No felicite o de atencion excesivamente a las personas con discapacidades; no los
favorezca.

5. Es importante poder elegir y ser independiente. Deje que la persona haga o hable
por si mismo lo mds posible.

6. Una discapacidad es una limitacion funcional que interfiere con la habilidad para
que una persona camine, oiga, hable, aprenda, etc. Use la palabra “discapacidad” para
describir una situacién o barrera impuesta por la sociedad, el ambiente, o uno mismo.
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Diga...

nifio con una discapacidad

persona con pardlisis cerebral

persona que tiene sordera o dificil de auditiva
persona con impedimento mental o retraso
persona con epilepsia o desorden de convulsiones
persona que tiene...

sin habla

tardanza en el desarrollo

desorden emocional o enfermedad mental

usa una silla de ruedas

persona con sindrome de Down

tiene una discapacidad de aprendizaje

sin discapacidad, desarrollo tipico

tiene una discapacidad fisica

discapacidad congénita

condicion

convulsiones

labio leporino

impedimento mévil

médicamente frdgil o tiene enfermedad cronica
paralizado

tiene hemiplejia (pardlisis en piernas y brazos)
tiene cuadriplejia (pardlisis de brazos y piernas)

En vez de..

nifio discapacitado o incapacitado
paralitico o espdstico

sordo o tonto

retardado

epiléptico

afligido, sufre de, o victima
mudo o tonto

lento o retardado

loco, o enfermo mental
confinado a una silla de ruedas
mongoloide o retardado
discapacitado para aprender
normal o saludable

lisiado

defectuoso de nacimiento
enfermedad (a menos que sea una)
ataquiento

labio partido o comido

cojo

enfermo

invalido o paralitico
hemipléjico

cuadripléjico

tiene paraplejia (sin de funcién del cuerpo inferior) parapléjico

de corta estatura, persona pequeiia
estacionamiento accesible
nino con autismo

enano o duende
estacionamiento para invdlidos
nifo autista




Términos, Abreviaciones y Siglas...
iHay, hay, hay!

Este glosario fue escrito para ayudar a los padres a enten-
der los términos, abreviaciones y siglas que son cominmen-
te utilizados en los servicios del desarrollo y educacidn es-
pecial.

Algunas de las abreviaciones y siglas pueden ser iguales,
pero significan diferentes palabras. Si usted no entiende
los términos que se estdn usando, siempre pida una explica-
cién. También, a veces los profesionales utilizan diferentes
términos para la misma cosa y a veces los términos cambian
con el tfiempo.

Finalmente, algunos términos son dificil para los padres de
oir, pero son cominmente utilizados por el personal del
Centro Regional, distritos escolares y profesionales médi-
cos. Esos términos también estdn incluidos aqui para que
asi usted se familiarice con ellos, aunque, puedan ser incé-
modos para usted.
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AAC
ABA
ADA

ADD
ADHD

APE
ASD
AUT
CAC
ccs
CH
cP
DD
DDS
DHOH
DIS
DOE
ED
ESCE
FAPE
FRC
HSA
IBI

IDEA

IEP
IFSP

IHSS
IPP
IQ
LD

SOPA DE LETRAS (siglas comunes)

Comunicacion Aumentativa Alterna
Andlisis de Comportamiento Aplicado
Acta de los Americanos con
Discapacidades
Desorden del Déficit de la Atencidn
Desorden del Déficit de la Atenciény de
la Hiperactividad
Educacién Fisica Adaptada
Desorden del Espectro Autista
Autismo
Comité de Consultivo Comunitario
Servicios para los Nifios de California
Incapacitado Comunicativamente
Pardlisis Cerebral
Retraso/discapacidad del Desarrollo
Dep. de Servicios del Desarrollo
Sordo o con Dificultad Auditiva
Instrucciony Servicios Designados
Departamento de Educacion
Emocionalmente Perturbado
Educacién Especial de Edad Temprana
Educacién Pdblica Apropiada y Gratis
Centro de Recursos para Familias
Agencia de Servicios Humanos
Intervencién Intensiva de
Comportamiento
Acta de Educacion para
Individuos con Discapacidades
Programa de Educacién Individualizado
Plan de Servicios Individualizados para la
Familia
Servicios de Apoyo Dentro del Hogar
Plan de Programa Individual
Coeficiente Intelectual
Discapacidad de Aprendizaje
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LEA

LH
LRE
MD
MD
MH
MR
NBRC
OH
OHI
(o)
O&M
oT
PDD

Agencia Local de Educacidn
(distrito escolar local)
Incapacitado de Aprendizaje
Ambiente Menos Restringido
Distrofia Muscular

Discapacidades Mdltiples
Incapacidad Mdltiple

Retrasado Mentalmente

Centro Regional del Norte de la Bahia
Discapacitado Ortopédicamente
Otro Impedimentos de Salud
Ortopédicamente Impedido
Orientacion y Movilidad

Terapia Ocupacional

Desorden Extendido del Desarrollo

PDDNOS Desorden Extendido del Desarrollo,

PL
PT
RC
SCOE

sDC
SED
SELPA

SH
SI
SLD
SLP
SSI
SST
TDOD

VI

No Especificado De Otra Manera
Ley Pdblica (Federal)

Terapia Fisica

Centro Regional

Oficina de Educacién del Condado de
Sonoma

Clase Especial Cotidiana
Severamente Perturbad Emocional
Plan de Educacién Especial del

Area Local

Severamente Incapacitado
Severamente Discapacitado

Retraso de Aprendizaje Especifico
Especialista de Lenguaje y Habla
Ingresos de Seguridad Suplementario
Equipo de Estudio para el Estudiante
Aparato de felecomunicaciones para
Sordos

Visualmente Incapacitado



Términos Usados en Educacion Especial, Centros Regionales y Medicina

504: Se refiere a la seccion 504 del Acta de Rehabilitacion. Todo estudiante con necesidades
especiales, con o sin un IEP podra calificar para 504. Esto permite modificaciones en el arreglo
fisico de un cuarto, en lecciones, en asignacion de salones y tomar exdmenes. También hace posible
modificaciones para tratar con comportamiento y circunstancias especiales médicas y de otra in-
dole.

Educacion Fisica Adaptada: educacién fisica especial, provista por un especialista en educacién
fisica adaptada quien ayuda a los nifios con actividades motoras tales como balance, escalar y otras
habilidades motrices grandes.

Defensor: alguien que toma accién para ayudar a otra persona (como un “"defensor educativo);
también, foma accion a nombre de otro.

Entrenamiento para defensor: entrenamiento que ayuda a los padres a entender mejor el proceso
y a defender a nombre de su hijo/hija.

Resolucion Alternativa de Disputas (ADR): - un proceso para resolver conflictos que puedan ocu-
rrir entre familias y escuelas relacionadas a servicios/programa de educacion n especial de un ni-
fio/nifia.

Colocacion apropiada: un lugar educativo especifico el cual provee educacién especial y servicios
relacionados de acuerdo al programa de educacién individual.

Sindrome de Asperger: un desorden neuroldgico en el cual los nifios tienen inteligencia y habilidad
de lenguaje normal, pero tienen comportamiento parecido al autismo y serias dificultades en las
habilidades sociales y de comunicacién. Uno de los desdrdenes dentro del "espectro autista”.

Tecnologia de asistencia (AT): cualquier articulo, pieza de equipo, o sistema usado para incremen-
tar, mantener, o mejorar el funcionamiento de individuos con discapacidades

Evaluacion: observar y examinar al nifio con el fin de identificar las fortalezas y necesidades del
nifio. La evaluacién hace posible la elaboracién de un programa educativo apropiado y el monitoreo
de su progreso.

A riesgo: un término usado para nifios que tienen, o podrian tener problemas de su desarrollo que
afectan su aprendizaje.

Desorden del Déficit de la Atencion y la Hiperactividad (ADHD): una combinacién de sintfomas
relacionados con la falta de atencion y la hiperactividad-impulsividad que persiste por lo menos 6
meses y no consiste con el nivel de desarrollo del nifio.



Servicios audio-logicos: servicio provisto por un audidlogo con licencia quien identifica a los nifios
con pérdida auditiva y ayuda a estos nifios a usar sus fortalezas y habilidades.

Procesamiento Auditivo: la habilidad para entender, recordar, y usar la informacién que se ha es-
cuchado, tanto palabras como cualquier otro sonido verbal.

Comunicacion Alterna y Aumentativa (AAC): la comunicacion alterna y aumentativa es el uso de
ofras maneras para comunicarse para apoyar, o como una alternativa de lenguaje.

Autismo: es un desorden que incapacita severamente la habilidad de la persona para comunicarse y
para interactuar con otros y usualmente ocurre antes de los tres afios de edad. Usualmente se
refiere del autismo como un desorden del espectro - que es, un desorden en el cual los sintomas
pueden ocurrir en cualquier combinacién y con grados variados de severidad.

Evaluacion de Comportamiento: - Ver Evaluacion Funcional de Comportamiento

Pardlisis Cerebral: una gama de desordenes neuro-musculares causados por lesion en el cerebro
del infante durante un embarazo tardio, durante el nacimiento, o trauma durante los dos primeros
afos de vida. Los nifios con pardlisis cerebral podrian tener dificultad al caminar, hablar o tragar.

Cognicion; habilidades cognitivas: habilidades para pensar; algunas veces referidas como habili-
dades preacadémicas y resolucion de problemas en los preescolares.

Incapacitado Comunicativamente (CH): un término usado para describir a los nifios quienes su
mayor discapacidad es el drea de lenguaje y habla.

Comité de Consultivo Comunitario (CAC): un grupo formado de padres de nifios con discapacida-
des, miembros de la comunidad, estudiantes, y profesionales de la educacién especial, quienes dis-
cuten y hacen recomendaciones sobre los asuntos de la educacion especial y mantienen reuniones
informativas.

Sordo-ciego: una discapacidad en la cual los nifios tienen ambos impedimentos de visién y audicion
que afectan sus habilidades de aprendizaje.

Instruccion y Servicios Designados (DIS): (también llamado servicios relacionados) servicios
adicionales que un estudiante necesita para beneficiarse de su IEP (lenguaje, educacion fisica
adaptada, transporte, etc.).

Desarrollo: tiene que ver con los niveles de crecimiento y desarrollo antes de la edad de 18 afios.

Especialista del Desarrollo: alguien que examina al nifio o nifia para medir su desarrollo compara-
do con otros nifios de la misma edad.
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Incapacidad/Retraso del Desarrollo: una incapacidad mental o fisica o combinacion de incapaci-
dades mentales y fisicas manifestadas antes de los 22 afios.

Sindrome de Down: un desorden de cromosomas que resulta en retrasos del desarrollo de leves a
severos y sintfomas fisicos.

Proceso Debido: procedimiento legal usado para asegurar que los padres y educadores tfomen las
decisiones justas acerca de la identificacidn, evaluacién y colocacion de nifios con discapacidades.

Emocionalmente Perturbado (ED): un término usado para describir a nifios que tienen problemas
de comportamiento significantes que interfieren con el aprendizaje o las relacionarse con otras
personas; el comportamiento debe ocurrir por un largo periodo de tiempo.

Servicios de Intervencion Temprana: servicios disefiados para identificar y reducir el impacto de
un problema de desarrollo lo mds temprano posible.

Comienzo temprano: programa de California para ayudar a las familias con bebés o nifios pequefios
que tienen, o estdn a riesgo para una discapacidad o tardanza de desarrollo.

Evaluacion: la coleccion de informacion sobre las necesidades de aprendizaje, fortalezas e intere-
ses de un estudiante.

Afio escolar extendido (ESY): una sesion de verano disefiada para ayudar a los nifios continden
trabajando en las metas del TEP.

Audiencia Justa/ Proceso debido: una audiencia formal solicitada por los padres o un distrito es-
colar y el encargado es una persona ajena a ambos. El propésito de la audiencia es para resolver un
desacuerdo sobre el programa de educacién del nifio/a.

Centro de Recursos para Familias (FRC): una organizacion de padres que estdn dedicados a ser-
vir a familias que tienen nifios con discapacidades. Esto se hace a través de apoyo de padre a pa-
dre, entrenamiento de abogacia, informacién y recursos. El FRC Centro Matrix de Recursos para
las Familias: 800-578-2592,

Habilidades Motrices Finas: habilidades que necesitan el uso de manos o el uso de pequefios gru-
pos de musculos.

Educacion Publica Apropiada y Gratis (FAPE): una de las partes importantes de IDEA, la cual
requiere que se provea un programa de educacién para todos los nifios en edad escolar sin costo
para las familias.

Evaluacion de Comportamiento Funcional: “evaluacion del desarrollo” usualmente hecha por un es-
pecialista del comportamiento o psicélogo escolar; identifica problemas del comportamiento y pro-
vee intervenciones para ensefiar alternativas aceptables de comportamiento.
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Habilidades Motrices Grandes: habilidades que necesita el uso de un grupo de musculos grandes.

Head Start: programa preescolar para nifios de 3 - 4 afios de edad que califiquen. Head Start
provee servicios de salud, nutricién, educacion, social y otros servicios. Diez por ciento de los ni-
flos que reciben servicios deben ser nifios con necesidades especiales.

Impedimento de Audicion (HI): un término usado para describir a los nifios los cuales su mayor
discapacidad estad en el drea de la audicidn y entendimiento de lenguaje.

Acta de Mejoramiento de Educacion para Individuos con Discapacidades (I.D.E.A): laLey Fe-
deral que garantiza que los nifios con discapacidades recibirdn una educacién gratis y apropiada.
Esto puede ser realizado en una clase de educacion especial y/o una clase de educacién regular.

Inclusion: nifios con y sin discapacidades participando juntos en un salon de clases. Los estudian-
tes con discapacidades son colocados en un salon de clases tipico maestro de educacion regular.
Como apoyo en el salon de clases, pueden ofrecerse ayuda de maestros de educacién especial y/o
servicios especiales o de instruccion como apoyo adicional.

Programa Individual de Educacion (IEP): un plan escrito para nifios en la edad de 3 a 22 afios el
cual testifica el nivel presente de educacién y desempefio del nifio, establece metas anuales y ob-
jetivos a corto plazo, e identifica los servicios apropiados necesitados para cumplir esas metas.

Plan de Servicios Individualizados para la Familia (IFSP): un plan escrito para las familias y ni-
flos desde su nacimiento hasta los 3 afios de edad el cual incluye las prioridades y recursos de la
familia, y testifica el nivel presente del desarrollo del nifio y los servicios que serdn provistos.

Programa de Plan Individual (IPP): un plan escrito y centrado en la persona después de los 3
aios de edad y preparado por el Centro Regional y los padres el cual incluye los deseos del nifio y
su familia, informacién sobre el nifio, y un plan para la entrega de servicios.

Integracion: nifios con y sin discapacidades participando juntos en actividades de la comunidad.

Instruccion Itinerante: un método de ensefianza en donde el maestro va “hacia el nifio” y provee
instruccion y servicios donde quiera que esté el nifio/nifia.

Retraso el Lenguaje: una tardanza o lentitud en el desarrollo de la habilidad de hablar o entender
lenguaje.

Ley de Lanterman: la Ley de Lanterman para servicios de las discapacidades del desarrollo (Lan-
terman Act) es esa parte de la Ley de California que establece los derechos y responsabilidades
de personas con discapacidades del desarrollo, y crea las agencias, incluyendo los centros regiona-
les, responsables por planear y coordinar los servicios y apoyo para las personas con discapacida-
des del desarrollo y sus familias.
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Discapacidad de aprendizaje/ incapacitado de aprendizaje (LD/LH): una discapacidad en la
cual los nifios tienen problemas usando lenguaje, recordando, concentrdndose, siguiendo instruc-
ciones, leyendo, calculando o aprendiendo a través de ver o de escuchar.

Ambiente Menos Restringido (LRE): una colocacién escolar que es mds parecida, o es un salén re-
gular mientras todavia satisface las necesidades especiales del nifio.

Mediacion: una reunion informal que se tiene cuando los padres y el distrito escolar no pueden lle-
gar a un acuerdo sobre el programa de educacién del nifio. Este paso viene antes de una audiencia
de proceso debido.

Retrasado Mental: vea Retraso del Desarrollo.
Discapacidades muiltiples (MH): cuando un nifio tiene dos o mds discapacidades.

Ambiente Natural: un lugar donde tipicamente se puede encontrar bebés y nifios pequefios sin
discapacidades y sus familias. Los servicios de Intervencién Temprana requieren que sean provis-
tos en un ambiente natural lo mayor posible.

Terapia Ocupacional (OT): un servicio provisto por un terapeuta ocupacional con licencia quien
asiste a los nifios con actividades motoras finas y actividades cotidianas como comer, vestirse, y
uso de las manos.

Orientacion y Movilidad (O&M): un servicio provisto por un especialista de orientacién y movili-
dad que le ensefia a los nifios con impedimentos visuales como saber su posicién y espacio, y cémo
moverse de lugar a lugar con seguridad.

Ortopédicamente Incapacitado (OI): una discapacidad en la que los nifios tienen dificultad mo-
viéndose alrededor sin equipo adaptado por ejemplo: silla de ruedas, abrazaderas, etc.).

Desorden Extendido del Desarrollo (PDD): un término usado para describir un grupo de desor-
denes en los cuales existe una tardanza en el desarrollo de las habilidades sociales y de comunica-
cidn, el autismo es el mds comprensible PDD, otros tipos de PDD incluyen el sindrome de Asperger,
desorden desintegrado de la nifiez, Sindrome de Rett y PDD no identificado de otra manera. Los
nifios con PDD varian ampliamente en habilidades de inteligencia y comportamiento.

Terapia Fisica (PT): un servicio provisto por un terapeuta fisico con licencia quien ayuda a los hi-
flos con actividades motrices grandes como rodar, sentarse y caminar.

Preescolar: se refiere a salones de clases que sirven a los nifios en las entre los 3 a 5 afos.
Especialista de Programa: una persona a nivel del distrito que tiene conocimiento sobre progra-

mas de educacion especial disponibles en ese distrito, y quien es responsable para asegurar que los
nifios reciban los servicios necesitados.
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Lenguaje Receptivo: reconocimiento y/o entendimiento de lo que se escucha.
Servicios Relacionados: vea Instruccion y Servicios Designados

Cuarto de Recursos: un salon de clases de educacién especial para nifios quienes estdn en un salén
de clases regular por mds de la mitad del dia escolar.

Especialista en Programa de Recursos (RSP): provee instruccion y servicios para hifios quienes
estdn asignados en un saldn de clases regular por la mayor parte del dia pero que tienen necesidad
de los servicios de educacion especial asi como identificado por el equipo del IEP.

Habilidades de ayuda-propia: un término relacionado con las habilidades tales como comer, ves-
tirse, e ir al bafio.

Terapia de Integracion Sensorial (SI): usualmente provista por un terapeuta ocupacional espe-
cialmente entrenado, SI no trata de desarrollar habilidades especificas, pero provee actividades
motrices y sensorias para ayudar con el funcionamiento general del sistema nervioso y ayuda al
nifio a lidiar con la informacidn sensoria del ambiente.

Clase Especial Cotidiana (SDC): un saldn de clases a parte para los nifios quienes pueden benefi-
ciarse de servicios especializados por mds de la mitad del dia escolar; los nifios reciben la mayor
parte de su ensefianza por parte de un profesor de educacion especial.

Terapia de Lenguaje y Habla: servicios provistos por un terapeuta de lenguaje y
habla o por un patélogo de lenguaje quien ayuda a los nifios a que aprendan a comu-
nicarse.

Transicion: un momento en la vida de la persona cuando él o ella se mueve de un
programa de educacion a otro. (Este libro de trabajo ayuda con estudiantes cam-
bidndose de un programa de intervencién temprana a un programa preescolar).

Impedimento Visual (VI): una discapacidad en la cual los nifios tienen una pérdida
de la visién que afecta su habilidad de aprender.
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(Del: Entrenamiento de IEP, Codlicién del Norte de California, DREDF, Matrix y Padres ayudando a Padres,
1998.DERECHOS DE LOS PADRES Y PROCEDIMIENTO DE APELACION EN EDUCACION ESPECIAL

El Acta de Educacidn para los Individuos con Discapacidades (IDEA) es una ley federal la cual garantiza que todos los
nifios con necesidades especiales de 3 a 21 afios de edad tienen el derecho para una educacidn publica apropiada y gratis

designada para reunir sus necesidades individuales.

Educacidn Pdblica Apropiada y Gratis

e Todos los nifios con necesidades especiales tienen
el derecho a una educacién piblica apropiaday gra-
tis.

® Si no hay un programa publico apropiado, un pro-

grama escolar no publico aprobado por el Estado de-
berd ser ofrecido como alternativa.

e Usted deberd recibir una explicacién completa de
todos los procedimientos de seguridad y derechos
referentes a la educacidn de su nifio.

Educacidn en el "Ambiente Menos Restringido” (LRE)

Todos los nifios con necesidades especiales deben
ser educados en un programa que le permita a él/ella

la mayor cantidad posible de contacto con compafieri-

tos no discapacitados. El distrito escolar debe tener
disponible programas y colocaciones alternas en el
"ambiente menos restringido”. LRE incorpora “inte-
gracion” o “inclusién” basado en las necesidades del

individuo. LRE puede también ser tiempo completo de

inclusién en un salén de clases de educacién general.

e El ambiente escolar apoya las oportunidades para
los estudiantes con discapacidades y estudiantes sin
discapacidades para jugar, crecer y aprender el uno
del otro. Los estudiantes con discapacidades son co-
locados bajo la direccién de un maestro de educacidn
especial. Las clases para estudiantes con discapaci-
dades deberian ser disponibles o desarrolladas den-
tro del distrito de acuerdo a la similitud de la edad
cronolégica.

e Existen interacciones planeadas y estructuradas
para estudiantes sin discapacidades para promover
aceptacién y entendimiento de los estudiantes con
discapacidades y los maestros de educacién especial,
estudiantes y familiares son participantes iguales en
todas las actividades de la escuela. Cuando un nifio

estd en un salén de educacion especial, él o ella puede

ser “integrado” o “incluido” por una parte del dia.

Inclusién significa colocacién de estudiantes con
discapacidades en salones de clases de educacion ge-
neral bajo la direccidn de maestros de educacion es-
pecial y/o instruccidn y servicios designados.
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Esta colocacién no es para siempre. A medida que
las necesidades de aprendizaje de su nifio cambian,
también el tipo de colocacién cambiard.

Servicios Relacionados y Ayuda Suplementaria

e Servicios de instruccidn y apoyo los cuales asisten
a su nifio para que se beneficie de la educacién espe-
cial debe ser provisto como se indica en el Programa
de Educacién Individualizado (IEP). Ejemplo de estos
posibles servicios son: transportacidn, terapia de len-
guaje, educacidn fisica adaptada, consejeria, etc.

e Algunos servicios tales como terapia fisica y tera-
pia ocupacional pueden ser provistas por diferentes
agencias en la comunidad creando una necesidad para
una comunicacién cercana y coordinacion entre su es-
cuela, las agencias y usted.

Archivos

+ La confidencialidad de los archivos de su nifio deberd
ser mantenida.

+ Usted puede examinar todos los archivos que concier-
nen a su hifio dentro de 5 dias de solicitado.

+ Usted puede solicitar copias de los archivos.

+ Usted puede desafiar el contenido de los archivos 'y
audio casetes grabados en acuerdo con las leyes fede-
rales y estatales.

+ Usted tiene el derecho de ser informado sobre en-
miendas o destruccidn de los archivos del estudiante y
el derecho para una audiencia.

Evaluacién

+ Usted puede solicitar una evaluacién educativa para su
nifio.
+ Usted debe dar permiso por escrito antes de que

cualquier evaluacién sea realizada, y usted puede revo-
car ese consentimiento en cualquier momento.

* A usted se le deberd dar por escrito un plan de eva-
luacién dentro de los 15 dias del calendario de recibido
su consentimiento por escrito para una evaluacién (no
contando vacacidn escolar o dias entre sesiones escola-
res en exceso de cinco dias escolares), a menos que
usted haya acordado por escrito para una extension. Si
una referencia es hecha 10 dias o menos antes de que
termine el afio regular escolar, el plan de evaluacién
deberd ser desarrollado dentro de 10 dias después de



de iniciado el huevo afio escolar. Una copia de los dere-
chos de los padres debera ser incluida con el plan de
evaluacién.

* El plan de evaluacién deberd explicar cada tipo de
instrumento de evaluacién a ser utilizado, el propésito
del instrumento, y el personal profesional responsable
para administrar el instrumento.

* Usted deberd tener por lo menos 15 dias del calenda-
rio de recibido el plan de evaluacién propuesto para
regresarlo firmando. La evaluacién deberd comenzar
inmediatamente después de que el distrito reciba su
consentimiento.

+ Usted deberd ser completamente informado de los
resultados de la evaluacidn y puede obtener, si se soli-
cita, una copia de los resultados de la evaluacidn.

+ Usted tiene el derecho de obtener, a costo publico,
una evaluacién educativa independiente si usted
desacuerda con la evaluacidn realizada por el distrito.
Aungue, el distrito puede iniciar un proceso debido para
mostrar que su evaluacidén es apropiada, si la audiencia
determina que la evaluacidn del distrito es apropiada,
usted todavia tiene el derecho a una evaluacién inde-
pendiente, pero no al costo publico.

+ Usted tiene el derecho de tener los resultados de una
evaluacién independiente considerada por el distrito.

Programa de Educacién Individualizado

- Usted serd informado antes de que una reunién del
Programa de Educacién Individualizado (IEP) sea soste-
nida para discutir la evaluacidn, las recomendaciones
educativas, y las razones para estas evaluaciones. Us-
ted serd invitado para participar en el desarrollo del
TEP de su nifio.

* Un IEP deberd ser desarrollado dentro de 50 dias del
calendario de recibido su consentimiento por escrito
para una evaluacién (ho contando vacacién escolar o dias
entre sesiones escolares en exceso de 5 dias escola-
res), a menos que usted haya acordado por escrito para
una extensién. Si la referencia fue hecha 20 dias o
menos antes de que el afio escolar regular termine, el
TEP deberd ser desarrollado dentro de 30 dias después
de iniciado el nuevo afio escolar regular.

* La colocacidn del Programa de su nifio serd basada en
las metas y objetivos descritos en su IEP.

* La reunién del equipo de IEP deberd ser programada
en la hora y lugar mutuamente acordado para usted y el
distrito.

+ Usted tiene un derecho para recibir por escrito pre-
via noticia, en su idioma natal, cuando el distrito escolar

inicie un cambio en la identificacidn, evaluacion o colo-
cacién educativa de su nifio en la educacion especial.

+ Usted y el distrito escolar/SELPA tienen el derecho
para grabar la reunién de IEP dando 24 horas de aviso
al equipo de IEP de su intento para grabar la reunidn.

+ Usted puede solicitar una copia del IEP en su lenguaje
natal.

+ Usted tiene el derecho para presentar informacién al
equipo del IEP, en persona o por medio de un represen-
tante, y participar en recomendaciones de elegibilidad y
planificacién del programa.

* Usted tiene el derecho para solicitar una revision por
el equipo de TEP. La reunién deberd ser solicitada den-
tro de los 30 dias (no contando dias en julio y agosto)
de la fecha de recibido su solicitud por escrito.

* EI' IEP y colocacidn de su nifio debe ser revisada por lo
menos una vez al afio por el equipo de IEP y usted serd
invitado a participar.

+ Su consentimiento por escrito es necesario antes de

que cualquier colocacién o servicios de educacién espe-
cial comiencen. Usted puede consentir a todo o parte

del IEP propuesto.

+ Usted puede retirar su consentimiento en cualquier
tiempo después de someter una notificacion por escrito
a un administrador.

Procedimientos para Resolver Diferencias (Esta lista ha
sido abreviada, Llame a su oficina de SELPA o Depar-
tamento de Educacién Especial para una informacion

Completa.)

* Ya sea usted o el distrito puede solicitar una audien-
cia de proceso debido dado un desacuerdo en relacién a
una propuesta para iniciar o cambiar la identificacién,
evaluacién o colocacidn educativa de un nifio o la provi-
sién de una educacioh publica, apropiada y gratis. Los
procedimientos para una audiencia de proceso debido
incluyen el derecho para una conferencia de mediacidn,
el derecho para examinar los archivos del estudiante, y
el derecho para una audiencia imparcial administrativay
justa a nivel del estado.

+ Si usted ho esta de acuerdo con el distrito en relacién
a la colocacién de educacién especial de su hijo o un
cambio propuesto en la colocacién, la ley requiere que el
estudiante "Se quede" (Stay Put) en el programa actual
hasta que la disputa sea resuelta.

* La audiencia debe ser completada dentro de 45 dias a
menos que una continuidad sea otorgada.

+ Usted puede archivar una queja pro escrito con el
Departamento de Educacidn del Estado con una copia al



distrito alegando una violacién de la ley federal o esta-
tal involucrando la educacion especial y servicios rela-

cionados. Llame a 1-800-578-2592 por mds informacion.

Del Departamento de Educacién Esp. del Condado de Sacramento y del
Manual para Padres del Distrito Escolar de la Ciudad de Sacramento
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AVISO DEL PROCESO DE QUEJAS Y
DERECHOS DEL CONSUMIDOR DEL CENTRO REGIONAL

(Para consumidores mayores de 3 afios de edad.) (Seccién 4731 del Cédigo de Bienestar e Instituciones)

El Derecho del Consumidor para el Proceso de Quejas es un mecanismo a ser utilizado cuando un
cliente, o cualquier representante actuando a favor de un cliente, creen que algin derecho ha sido
erroneamente o injustamente negado por un centro regional, centro de desarrollo o un proveedor
de servicios. Este proceso estd disponible para todos los clientes mayores de tres afios de edad.

La Ley 1039 del Senado, Estatuto de 1977, establecid este proceso de queja del consumidor,
efectivo el 1 de enero, 1998. Cédigo W e I, seccion 4731(f) declara que "Todos los consumidores
0, cuando sea apropiado, sus padres, encargado legal, conservador, o representante autorizado,
deberd ser notificado por escrito en el idioma que ellos entiendan, del derecho para someter una
queja de conforme a esta seccién cuando ellos apliquen para servicios del centro regional o son
admitidos a un centro de desarrollo, y en cada reunién de planificacion regular programada.”

e Las quejas deberdn ser hechas al director del centro regional del cual el consumidor recibe
servicios de manejo de su caso. Si el consumidor reside en un centro de desarrollo del estado,
la queja debe ir al director del centro de desarrollo.

e Dentro de 20 dias de trabajo que el director haya recibido la queja, el director o persona de-
signada del centro regional/centro de desarrollo deberd investigar y enviar una propuesta de
resolucién por escrito al demandante y, si es apropiado, al proveedor de servicios.

e La propuesta de resolucion por escrito del director del centro regional/centro de desarrollo
debera incluir una descripcion de la queja y los esfuerzos del centro regional/centro de desa-
rrollo para resolver los asuntos y deberad incluir un ndmero de teléfono y direccion de correo
para referir la propuesta de resolucién al Director del Departamento de Servicios del Desarro-
llo a:

Oficina de Derechos Humanos y Servicios de Abogacia
1600 Ninth Street, Room 240, MS 2-15
Sacramento, CA 95814

e La propuesta de resolucion del director del centro regional/centro de desa-
rrollo para la queja serd efectiva el 20+ dia de trabajo después de ser reci-
bida por el demandante a menos que sea apelada dentro de 15 dias al Direc-
tor del Departamento de Servicios de Desarrollo. El Director tiene 45 dias
para investigar y anunciar una decisién administrativa final.
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Este libro de trabajo de transicion ha sido adaptado y repro-
ducido por Judy Adams/SELPA de Sonoma, Nona Koro-
luK/NBRC y Nora Thompson/Matrix:

La version original fue creada por:

Susie Fore
Centro de Recurso para Familias Retadas

Terri Rolling
Centro Regional Central Valley

Susan Thomas
Programa Cuidado Infantil
Oficina de Educacion Condado de Merced

Gaye Riggs
Comienzo Temprano Merced County
Oficina de Educacion Condado de Mer-
Merced

Nuestra version fue una version adaptada por Laura Soto, Cid
Van Koersel y Al Millan de Centro de Recursos para Fami-
lias WarmL.ine en Sacramento.

Agradecemos a todos ellos por compartir
generosamente con nosotros su arduo trabajo



Ndmeros a los que Llamamos con Frecuencia

Nombre/Agencia

Teléfono/Fax

Direccion Correo Electrénico




CENTRO MATRIX DE RECURSOS PARA

LAS FAMILIAS

94 GALLI DRIVE, SUITE C
NOVATO, CA 94949
800-578-2592

CENTRO REGIONAL DEL NORTE DE LA
BAHIA

2351 MENDOCINO AVE.
SANTA ROSA, CA 95403
707-569-2000

SELPA DEL CONDADO DE SONOMA

5340 SKYLANE BLVD.
SANTA ROSA, CA 95403
707-524-2763

"Sirviendo a familias y profesionales envueltos con
niflos con necesidades especiales”
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