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Bienvenido a Matrix

Centro de Recursos Familiares,
Programa de Early Start

nuestra mision: fortaleciendo familias de nifios con necesidades
especiales a entender el acceso a los sistemas que les sirven.

800.578.2592 | www.matrixparents.org | serviendo: marin, napa, solano, y sonoma
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De nuestros padres...

“No puedo describir la diferencia positiva que ha hecho Matrix en la vida de mi familia. Es imposible
para mi imaginar a mi hija jy lo que su vida serfa, sin ti!”

“Matrix es una herramienta necesaria para ayudarle a navegar la frustracién, proceso emocional de
ayudar a nuestros diferentes aprendices. Los profesionales se han producido, y/o ayudado a los padres,
a través de los numerosos desafios que nunca imaginaron encontrar. Un millén de gracias a todos
ustedes.”

“No puedo decir suficientes cosas buenas acerca de Matrix. También soy un patélogo del habla de la
lenguaje en la escuela publica y refiero a los nifios que veo a Matrix. Aunque tengo una amplia experi-
encia en Educacién Especial., hubo una gran cantidad de informacién que Matrix me proveyd. Creo
que toda mi familia esta mucho mejor por la ayuda que Matrix proveyd.”

“Estoy muy satisfecho con los servicios de Matrix. No se donde los padres estarian sin ellos.”
<« 7 . .~ .7 . »
Me sentia completamente solo con los problemas de mis nifios a excepcién de Matrix.

“Matrix nos ayuda a enfocar nuestras ideas, nos apoya hasta en momentos duros y nos alienta a buscar
y probar nuevos enfoques.”

“Todas mis preguntas y preocupaciones fueron contestadas de inmediato y a fondo. Esto fue literal-
mente como si el “el cielo se hubiera limpiado.”

“Hay demasiadas estrategias ttiles y demasiada informacién vital que he recibido para poder escoger
cualquiera. Matrix ha sido tremendamente util para toda mi familia.”

“Matrix me ayudo a crear un libro del los trabajos de mi nifio (a). Tengo otro libro de los articulos
ofrecidos por Matrix para entender mejor los problemas y las intervenciones de mi nifio (a). Mis hijos
nunca se hubieran beneficiado de los servicios si no fuera por la ayuda proporcionada de Matrix.”

“Su respuesta y asistencia fue valiosa; Ojala hubiera sabido antes de ellos.”

“El personal de Matrix va mds alld de ser atil en cualquier situacién é con cualquier necesidad. ;Son
fabulosos!”

“Debido a Matrix yo logre una mejor comprensién del mundo de mi hijo.”

“Estoy muy agradecido que MATRIX existe.”

Oficinas en:
novato - 94 galli drive, suite ¢, novato, ca 94949 . tel: 800.578.2592 . fax:415.884.3555
fairfield - 1615 w. texas st., ste. 4, fairfield, ca 94533 - tel: 800.578.2592 - fax: 707.425.4585
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iBIENVENIDOS al Programa de Early Start!

Por 25 afios, Matrix ha sido el suministro de informacion, educacion y apoyo emocional a los
padres de nifios con necesidades especiales desde el nacimiento hasta la edad de 26 afios.
Nuestros Asesores de Padres que tienen nifios con necesidades especiales y estan capacitados
para guiar a otros en su camino de la defensa de su hijo.

Matrix, un Centro de Recursos Familiares (FRC) es parte del programa de California del sistema
interinstitucional de los servicios de intervencién temprana para los nifios, el nacimiento hasta los
36 meses. Nuestro personal de FRC esta aqui para proveer informacion y apoyo para ayudarle a
cuidar a su bebé.

Matrix ofrece muchos servicios, todos los cuales son de forma gratuita a las familias en los
condados de Marin, Napa, Solano, Sonoma. jVisita a nuestro sitio de Internet para obtener
informacion sobre nuestra Linea de Ayuda y 1:1 apoyo para padres, eventos, grupos de apoyo,
talleres y mucho mas! Llamanos a 1-800-578-2591 o visita nuestro sitio de Internet -
www.matrixparents.org para suscribirse a nuestro boletin electrénico o periddico semestral —

El Despertar.

Te invitamos a ser parte de nuestra red de padres mediante el uso de nuestros servicios, compartir
lo que han aprendido con los demas, refiriéndose a otros a nosotros, o dar vuelta a Matrix. Cada
eslabon de nuestra red fortalece la diferencia positiva que puede hacer colectivamente para nifios
con necesidades especiales.

Gracias por su interés en Matrix,

Los Empleados de Matrix

Oficinas en:
novato ¢ 94 galli drive, suite ¢, novato, ca 94949 < tel: 800.578.2592 « fax: 415.884.3555
fairfield ¢ 1615 w. texas st., ste. 4, fairfield, ca 94533 « tel: 800.578.2592 « fax: 707.425.4585
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Por que el Programa de Early Start de matrix esta aqui...

iEstamos aqui para usted y su familia!
El programa de Intervencién Temprana de Matrix, sirviendo familias de nifilos con necesidades especiales
desde su nacimiento hasta la edad de 36 meses, tiene Padres Asesores que han "estado alli" - los padres
cuyos nifios reciben o recibierdn servicios de Early Start. Ofrecemos informacion, recursos y apoyo
emocional a las familias que estan caminando el mismo camino que hemos caminado. Somos una red de
padres que ayudan unos a otros.
¢Por qué los padres con nifios en el Early Start [lama a Matrix?

* para aprender como alimentar las fortalezas de su bebe o nifio.

* para aprender como navegar los varios agencies como las programas del Centro Regional, la
atencion de la salud y el Early Start (Intervencion Temprana).

e para conseguir recursos o referencias.

* para conseguir un oyente empatia...alguien quien puede compartir sus sentimientos... los
desafios y los celebraciones.

* para hablar sobre formas para apoyarse a si misma... tomar tiempo para reposar.
e para visitar nuestra biblioteca y revisar libros, DVD’s y mas.

e para organizar sus papeles.

* para registrarse a un taller o asistir a un grupo de apoyo.

» para recibir nuestro boletin electrénico mensual y peridédico semestral — El Despertar y/o para
registrarse en nuestro grupo de Yahoo.

* para construir habilidades para abogar por su hijo y las necesidades de la familia.

* para ver si una visita a la casa es necesario.

Reconocemos que cada nifio y sistema familiar es distinto y tiene que ser honrada. Nosotros no estamos
agui para decirle qué hacer. Sino estamos aqui para ayudarle a encontrar su camino y darle el apoyo
necesario a lo largo del camino.

Para mas informacién sobre el Programa de Early Start de California, visita www.dds.ca.gov/Spanish

Oficinas en:
novato ¢ 94 galli drive, suite ¢, novato, ca 94949 « tel: 800.578.2592 =« fax: 415.884.3555
fairfield « 1615 w. texas st., ste. 4, fairfield, ca 94533 « tel: 800.578.2592 « fax: 707.425.4585
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Lo que hacemos...

Matrix ofrece apoyo, informacion, formacion y asesoramiento a las familias de nifios con
necesidades especiales. Servimos a cuatro condados: Marin, Napa, Solano y Sonoma.

Los servicios estan disponibles en Inglés y Espafiol.

e Lalineade Ayuda: (800) 578-2592 donde Asesores de Padres responderan sus
preguntas, dar referencias, ofrecer asesoramiento, y proporcionar mas a fondo de asistencia
y consulta si es necesario. Horario: de Lunes a Jueves, de 9 AM a 3 PM.

e Grupos de apoyo donde los padres encontraran apoyo, compartir informacion, y de la red
en torno a necesidades comunes.

e Capacitaciones y talleres sobre Educacion Especial, las discapacidades, las transiciones, y
otros temas relacionados.

e Early Start — Padres asesores especializados ofrecen apoyo emocional e informacion
acerca de las distintas organizaciones de Intervencion Temprana para ayudar a las familias
cuyos bebés o nifilos pequefos estan en riesgo de discapacidades o retrasos en el
desarrollo. Sirviendo desde el nacimiento del bebe hasta los 36 meses.

e Biblioteca con libros sobre necesidades especiales y la crianza de los hijos, materiales de
referencias, revistas, articulos, audio-visuales, y periédicos.

e El Despertar — nuestro periodico con informacion detallada le llegara por correo.
e www.matrixparents.org — nuestro sitio web tiene informacion de Matrix, incluyendo un

calendario de eventos, horarios de los grupos de apoyo y talleres, informacién sobre otras
organizaciones de apoyo a la discapacidad y recursos.

e Paquetes de Informacidén_para responder a las preguntas sobre temas tales como
Educacién Especial, El plan 504, discapacidades especificas, el comportamiento, las
evaluaciones, la retencion y promocién. Disponible en la oficina y por nuestra pagina de
Internet www.matrixparents.org

Oficinas en:
novato ¢ 94 galli drive, suite c, novato, ca 94949 < tel: 800.578.2592 « fax: 415.884.3555
fairfield « 1615 w. texas st., ste. 4, fairfield, ca 94533 « tel: 800.578.2592 « fax: 707.425.4585
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sitios web de interés para early start

(**) = informacién en espaiiol

General

WWWw.aap.org
www.cec.sped.org
www.dds.ca.gov/earlystart
www.easterseals.com
www.eric.ed.gov
www.marchofdimes.com
www.nichcy.org

American Academy of Pediatrics

Council for Exceptional Children

Department of Developmental Services, Early Start **

Easter Seals

Education Resources Information Center

March of Dimes

National Dissemination Center for Children with Disabilities **

Special Needs (Necesidades Especiales)

www.achievingindependence.com
www.aacap.org
http://aarr.stanford.edu/
www.autism-society.org
www.blindbabies.typepad.com
www.pbis.org

www.cherab.org

www.ccbd.net
WWW.asperger.org
www.mychildwithoutlimits.org
www.curesearch.org
www.ncapd.org
www.ndsccenter.org
www.ffcmh.org
www.rarediseases.org
www.speech-express.com
www.spinabifidaassociation.org

Achieving Independence (special needs trusts)
American Academy of Child & Adolescent Psychiatry
Autism and Asperger Research Reports

Autism Society of America **

Blind Babies Foundation for Children with Visual Impairments **
Center on Positive Behavioral Interventions & Supports **
The Cherab Foundation (communication impairments)
Council for Children with Behavioral Disorders

MAAP Services for Autism and Asperger Syndrome

My Child Without Limits — United Cerebral Palsy
National Childhood Cancer Foundation

National Coalition on Auditory Processing Disorders
National Down Syndrome Congreso **

National Federation of Families for Children’s Mental Health
National Organization for Rare Disorders

Speechville Express (Communication Disorders)

Spina Bifida Association **

Education and Special Education & Advocacy
(Educacion y Educacion Especial & Abogacia)

www.cde.ca.gov/sp/se/
www.copaa.net

www.fape.org

www.ed.gov/ocr/
www.ed.gov/about/offices/list/osers

www.wrightslaw.com

Oficinas en:

California Department of Education/Special Education
Coalition of Parents, Attorneys and Advocates
Families & Advocates Partnership for Education

U.S Dept of Education Office for Civil Rights **

U.S. Dept of Education, Office of Special Education &
Rehabilitation Services **

Wrights Law

novato ¢ 94 galli drive, suite c, novato, ca 94949 < tel: 800.578.2592 + fax: 415.884.3555
fairfield ¢ 1615 w. texas st., ste. 4, fairfield, ca 94533 « tel: 800.578.2592 « fax: 707.425.4585
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