
Could my child with 
special needs qualify for 
Social Security benefits?

Children under age 18 with disabilities might be eligible for Supplemental Security Income (SSI) 
payments. Adults who became disabled before age 22 might also be eligible for other benefits called 
Social Security Disability Insurance (SSDI) if their parent is retired, permanently disabled, or has died. In 
2009, SSI for a child under age 18 with special needs in California is $793 per month. SSDI amounts vary.  
More information is available at 1.800.772.1213 or www.ssa.gov.

SSI eligibility is a two-step process: disability eligibility and financial eligibility.

SSI rules about disability:
•  Children under age 18 are disabled if they have a medical, physical or mental impairment which 
   results in “marked and severe functional limitations,” and which is expected to last at least 12 months 
   or result in death.

•  When applying for SSI benefits for your child, you need proof of their disability and how it affects 
   their day to day life. If you have copies of medical and school records related to the disability, bring 
   them to the application appointment. This can speed up the process.

•  Eligibility is made at the state level. If the papers you have are not enough, you may be asked to take 
   your child for a medical exam or test. You will not need to pay for this. The eligibility decision may 
   take up to 6 months. There are a number of conditions such as very low birth weight, cerebral 
   palsy, Down syndrome, severe mental retardation (age 7 and older) that may result in immediate SSI 
   payments while you wait for the eligibility decision.

SSI rules about income and resources:
The income and resources of both your child and you as parents will be considered. These rules apply 
if your child lives at home. They also apply if he or she is away at school but returns home from time to 
time and is still under your control. There are times when parent income and resources are not counted.  
“Institutional deeming” means that your child is “deemed” eligible for institutional care, even though they 
live at home, and the parent’s finances are not considered.

Medi-Cal eligibility:
Children in California who receive SSI will automatically receive Medi-Cal. 

Denials:
 If your application is denied, consider appealing the decision.  If you win the appeal, you will receive 
benefits dating back to your first application.

Understanding SSI is another system to learn about, yet each step you take to understand each system 
that serves children with special needs is a step forward! 
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¿Podría mi hijo con 
necesidades especiales 
calificar para los beneficios del 
Seguro Social?

Los niños menores de 18 años con discapacidades pueden ser elegibles para recibir   pagos  
suplementarios de salario de la seguridad social (SSI). También los adultos que se vuelvan 
discapacitados antes de los 22 años de edad, pueden ser elegibles para otros beneficios, si su padre 
esta retirado, si esta discapacitado permanentemente, o si ha muerto. Estos servicios son llamados 
Seguro de Discapacidades del Seguro Social (SSDI). En el 2009, el SSI para los niños menores de  18 
años con necesidades especiales en California es de $793 por mes. Los montos de SSDI varían. Hay 
mas información disponible llamando al  1.800.772.1213 o en  www.ssa.gov.
La elegibilidad para el SSI es un proceso de 2 etapas: elegibilidad para la discapacidad y elegibilidad.
 
Reglas de SSI sobre discapacidades:
• Los niños menores de  18 años son discapacitados si tienen un impedimento médico, físico o mental 
que resulta en “ una limitación marcada y severa de sus funciones”, y  la cual se espera que dure por al 
menos 12 meses, o resulte en la muerte.
• Cuando este aplicando para beneficios de SSI para su hijo, usted necesitara prueba de su 
discapacidad y de cómo afecta su vida diaria. Si usted tiene copia de los registros médicos o escolares 
relacionados a la discapacidad de su hijo, llévelos a la cita para hacer la aplicación. Esto puede 
acelerar el proceso.
• La elegibilidad es a nivel estatal. Si los papeles que usted tiene no son suficientes, usted podría pedir 
que su hijo tome una prueba o un examen médico. Usted no tendrá que pagar por esto. La decisión 
de la elegibilidad puede tomar hasta 6 meses. Hay un numero de condiciones, como peso muy bajo 
al nacer, parálisis cerebral, Síndrome de Down, retardo mental severo ( mayor de 7 años de edad) que  
podrían resultar en el pago inmediato de SSI mientras usted espera por la decisión de la elegibilidad.
 
Reglas de SSI sobre salario y recursos:
El salario y los recursos tanto de los niños como de los padres serán considerados. Estas reglas aplican 
si su hijo vive en el hogar. También aplican si el o ella esta en la universidad, lejos del hogar, pero 
vuelva a la casa de vez en cuando y esta todavía bajo su control. Hay momentos cuando el salario 
y los recursos de los padres no se toman en cuanta. “Consideración Institucional” significa que su 
hijo es “considerado” elegible para recibir cuidado institucional, incluso si en el hogar, y el estado 
financiero de los padres no es considerado.  

Elegibilidad para Medi-Cal:
Los niños en California que reciben SSI, van a recibir Medi-Cal automáticamente. 
 
Rechazos: 
Si su aplicación es rechazada, considere apelar la decisión. Si usted gana la apelación, usted recibirá 
los servicios retroactivos a la fecha de su primera aplicación.
Para entender  SSI hay que aprende acerca otro sistema, aun así, ¡cada paso que usted tome para 
entender el sistema de cada uno de los servicios para niños con necesidades especiales es un paso al 
frente! 
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