
Matrix is here to provide information 
and support to help you care for your 
little one (birth to 3). Visit the 
designated Birth to 3 and Early Years 
section on our website.

Social-emotional development in our 
little ones is a great foundation for 
building school-age and beyond self-
advocacy skills. Click here to view 
large infographic on left from 
Brookes Publishing. It provides tips 
on how parents of toddlers can 
promote social-emotional 
development.

Check out what Zero to Three says 
about social-emotional development 
from birth to three years old.

This post in “The Inclusion Lab” blog 
on the  Brookes Publishing website 
is meant for early childhood teachers 
but useful for parents. The article 
covers helpful resources promoting 
social-emotional development for our 
little ones:
10 Essentials for Promoting Young 
Children’s Social-Emotional 
Development
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https://www.matrixparents.org/resource-type/birth-to-3-and-early-years/
https://agesandstages.com/wp-content/uploads/2017/11/How-Parents-of-Toddlers-Can-Support-Social-Emotional-Development.pdf
https://brookespublishing.com/
https://www.zerotothree.org/resources/series/developing-social-emotional-skills
https://blog.brookespublishing.com/10-essentials-for-promoting-young-childrens-social-emotional-development/
https://www.matrixparents.org
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Early Years Online Edition es parte del 
programa Matrix Family Resource Center 
(FRC). Nuestro personal de FRC está aquí 
para brindarle información y apoyo para 
ayudarlo a cuidar a su bebé (desde el 
nacimiento hasta los 3 años). ¡Visite la 
sección designada desde el Nacimiento 
Hasta los 3 Años en nuestro sitio web y 
consulte esta ayuda ¡Help! Sheets 
(versión en Español página 2).

El desarrollo socioemocional en nuestros 
pequeños es una gran base para 
desarrollar habilidades de autodefensa en 
edad escolar y más allá. Haga clic aquí 
para ver una gran infografía (en Inglés) de 
Brookes Publishing. Proporciona consejos 
sobre cómo los padres de niños pequeños 
pueden promover el desarrollo 
socioemocional.

Vea lo que dice Zero to Three sobre el 
desarrollo socioemocional desde 
elnacimiento hasta los tres años.Esta 
publicación en el blog "The Inclusion Lab" 
en el sitio web de BrookesPublishing está 
destinada a maestros de la primera 
infancia, pero es útil paralos padres. El 
artículo cubre recursos útiles que 
promueven el desarrollosocioemocional 
para nuestros pequeños: 10 Elementos 
Esenciales paraPromover el Desarrollo 
Socioemocional de los Niños Pequeños
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