Los Fundamentos del IEP
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Matrix Parent Network

Capacitamos a las familias de ninos con

necesidades especiales a entender y acceder con
éxito a los sistemas que les sirven.

Queremos que usted se convierta en
un defensor exitoso y
un modelo a seguir para su hijo
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¢ Quiénes Somos?
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Se ira de aqui sabiendo:

® ;Qué es Educacion Especial?

® ;Qué son las leyes y
procesos de Educacion Especial?

¢/ Quién es Elegible?
;Qué es un IEP?
¢ Como pueden contribuir los Padres?
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¢ Qué es Educacion Especial?

;. Qué opina?

Es la Educacion Especial:

1. ¢Un lugar donde van los estudiantes
gue necesitan ayuda adicional?

2. ¢Instruccion adaptada para sastifacer las
necesidades?

3. ¢9S0lo disponible para estudiantesque
necesitan apoyo de 1 a 1?

4. ¢Un salon para estudiantes con
discapacidades? MaTrix
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¢ Qué es Educacion Especial?

Educacion Especial es:

instruccion acadeémica especializada,

servicios relacionados...
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¢ Qué es Educacion Especial?

... para estudiantes cuya discapacidad es identificada

(cognitiva, fisica o emocional) en el funcionamiento que

requiera ensefianza especial, equipo o cuidado
dentro o fuera de un salon de clases regulares.

ino especificamente un salon! =1
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¢ Qué es Educacion Especial?

La instruccion especializada se refiere a una

gama de servicios que se pueden proporcionar 4
de diferentes formas en diferentes entornos 4§
para diferentes alumnos.

Lo importante es brindar a los estudiantes
los recursos que necesitan para progresar en la escuela.

ﬁu‘i‘m’:

eeeeeeeeeeeee
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¢ Qué es Educacion Especial?

De acuerdo con la decision del Tribual Supremo en Endrew F:

“Los programas de Educacion Especial deben ser

apropiadamente ambiciosos ""para el estudiante

Individual... 'y “todos los nifios deben de alcanzar ‘

objetivos desafiantes.”’

—
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+ resource center 9
www.matrixparents.org



https://www.matrixparents.org/

¢ Qué es Educacion Especial?

Mantenga en mente:

El IEP aborda las necesidades |
educativas que resultan de la discapacidad|
del nifo. '

iLa educacion es mas que lo academico!
parent etk
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iEs buena idea conocer IDEA!

Derechos Evaluacion

Participacion

LRE

www.matrixparents.org
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Hay seis principios de IDEA

Evaluaciones - APE

E P Assessment

-APE

_RE
Participacion
Derechos

Participation

ok W~

Repasaremos brevemente cada uno de ellos.

® o
0,
MAT iy
eeeeeeeeeeeee
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Principios de Educacion Especial:
1. Evaluacion

El proceso de educacion especial
comienza con una Evaluacion

adecuada y no discriminatoria en todas I
las areas de sospecha de discapacidad. —

Si su hijo aun no tiene un I[EP y
sospecha que tiene una discapacidad,
debe solicitar una evaluacion por
escrito. Oy

Participation

eeeeeeeeeeeee
13
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Principios de Educacion Especial:
2. |IEP - Programa de Educacion Individualizada

FAPE

EI IEP es: ; Assessment

Jn programa
Jn documento

Participation

Jna reunion

—
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Principios de Educacion Especial:
3. Educacion Publica Gratuita Apropiada

Cada nino tiene derecho a FAPE.

iApropiado no significa mejor o ideal!

Significa que el estudiante esta reciviendo los recursos y
servicios necesarios para que pueda acceder al plan de
estudios y progresar en la educacion

La escuela debe realizar y ofrecer FAPE, como parte del IEP.
ﬁu‘i‘m’:
www.matrixparents.org 15
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Principios de Educacion Especial:
4. LRE — Ambiente Menos Restrictivo

El Ambiente Menos Restrictivo significa que, un nino
debe ser educado a la maxima medida posible:

® En su escuela de origen PARE
® en un salon de educacion general *
® con companeros de desarrollo tipico

® con los servicios y apoyos necesarios

Una clase de dia especial se considera mas restrictiva, y las
escuelas no publicas o instruccion en el hogar se consideran

—

mucho mas restrictivas. MaT i
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Principios de Educacion Especial:
5. Participacion de padres y estudiantes

® Como padre, usted es una parte vital del

equipo del IEP que desarrolla el programa
educativo de su hijo.

® Los estudiantes se les debe permitir participar
de como ellos puedan

® Alos 16 anos, los estudiantes deben ser
Invitados a participar en las reuniones del IEP.

—
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Principios de Educacion Especial:
6. Derechos

® Hay garantias procesales desarrolladas para proteger
detalladamente sus derechos de IDEA.

® Recibira una copia de las garantias
procesales en cada reunion del |IEP.
iHAY QUE LEERLOS!

® Familiarizarse con los derechos de su hijo
lo empoderara como defensor.

iEl conocimiento es pode;:.\
MATrlx

FAPE
Assessment

Participation

parent network
eeeeeeeeeeeee
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Pop Quiz #1

1) La educacion es mas que solo académico. La escuela es preparar a su hijo para la vida después de la escuela
Verdadero Falso

2) Una madre le dice a una maestra que cree que su hijo tiene dificultades en la escuela, pero no sabe por qué.
Se pregunta si el maestro puede ponerlo a prueba. El maestro dice "Claro". No pasa nada durante 2 meses.
El padre se siente frustrado y enojado. ;El padre pidid una evaluacion de la manera apropiada?

Si No
(Cual es la forma adecuada?

3) El distrito escolar tiene 10 dias para responder a la solicitud por escrito de los padres para una evaluacion.
Verdadero Falso
4) Una escuela no publica se considera un entorno menos restrictivo que una clase diurna especial en una
escuela publico
Verdadero Falso

EvEsSam = =gy
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¢ Quién es elegible para Educaciéon Especial?

Estudiantes que: e

« Cumplan con los requisitos de elegibilidad en
una o mas de 13 categorias

« Tengan una discapacidad que afecta la
educacion

« Requieran educacion especial/servicios
relacionados para beneficiarse de su

educacion. ——
MAT 1%
P et bedtes

www.matrixparents.org
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. Quién es Elegible para Educacion Especial?

Estudiantes que:

Tengan entre 3 y 22 anos, la elegibilidad
termina a los 22 anos

A NO SER QUE:

Salio debido a la inelegibilidad (el padre/
tutor debe firmar el consentimiento)

Graduado con diploma

—
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:Quién es Elegible para Educacion Especial?

Eligibility Categories

® Autismo ® Discapacidades Multiples
* Discapacidad Auditivay  ® Discapacidad Ortopédica

Visuales ® Otros Problemas de Salud & %
® Sordera °* Discapacidad Especifica de 4=
® Disturbio Emocional Aprendizaje
® Discapacidad Auditiva ® Lesion Cerebral Traumatica
® Discapacidad Intelectual ¢ Dijscapacidad Visual
® Trastorno del Lenguaje/del

Habla e —

MAT i
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:Quién es Elegible para Educacion Especial?

® La categoria de elegibilidad se encuentra en la
primera pagina del |IEP.

® Puede haber una categoria de elegibilidad primaria
y secundaria.

® Las escuelas no dan un diagnostico.

® El trastorno de ADHD y el procesamiento sensorial
no son categorias de elegibilidad (pueden calificar
en otra categoria, como Otro impedimento de
salud [OHI]). stk

eeeeeeeeeeeee
23
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¢ Quién es Elegible para Educacion Especial?

Algunos estudiantes que no son elegibles para
Educacion Especial califican para un plan 504.

® La seccion 504 protege a los estudiantes de la
discriminacion basada en su discapacidad

® El plan 504 proporciona adaptaciones y servicios
razonables

® Matrix Parent Network tiene un paquete sobre
el Plan 504 AT e

parent network
+ resource cen ter
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¢ Qué es un IEP?

parent network
+ resource center

www.matrixparents.org
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Compartir en Pareja

- e

TURNO & HABLAR

eeeeeeeeeeeeeee
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El Proceso del IEP

El Proceso del IEP sigue un orden determinado:

1.
2.

Evaluacion y Elegibilidad

|dentificacion de fortalezas, preocupaciones,
necesidades y niveles actuales de capacidad.

Metas
Servicios, adaptaciones y modificaciones

Colocacion

o &
MAT iy
eeeeeeeeeeeee 2 7
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Proceso del IEP

ELIGIBILIDAD - PUERTAS

ABIERTAS
hl FORMAL

INF -EVALUACIONES
INFORMAL

| S —

DESTREZAS mmssy PREOCUPACIONES

iy

NECESIDAD EDUCACIONAL

‘ BASE DE DATOS ;Qué esta haciendo el
NIVELES PRESENTES estudiante actuamente?

a

METAS

il

SER\4C|05 I ACOMODACIONES &

MODIFICACIONES

COLOCACION e
MAT iy

parent network

+ resource center
WWww. matrixparents.org

;Qué hara el estudiante en un afo y
como se medird?

28
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¢ Qué es un IEP?

El programa del IEP

se desarrolla en una
reunion de |IEP.

y esta escrito en un

documento de |IEP.

—
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+ resource center

www.matrixparents.org 29



https://www.matrixparents.org/

¢ Qué es un IEP?

El IEP es un Programa

parent network
+ resource center
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¢ Qué es un IEP?

El IEP como un programa
Recuerde nuestra definicion de educacion especial

<
- \
9
'R
B\ 4 4
1 e
-~ s
= 4

Es un Programas de prdcticas educativas e l |
instruccion académica especializada, y servicios ' |
relacionados para estudiantes cuya funcion de el

discapacidad es identificada (cognitiva, fisica o emocional) requieran

enfoques, equipos o cuidados especiales de ensefianza dentro o fuera de

un salon de clases regular. N e
MAT iy
parent petuolk
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¢ Qué es un IEP?

El programa de IEP consiste de:

® Metas

® Acomodaciones y Modificaciones

® Instrucion Especializada

® Servicios Relacionados

® Y Colocacion

gue su hijo necesita para progresar en la
. s /.\_
educacion. MaT
Parent network
www.matrixparents.org 32
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; Qué es un IEP?

Entender los elementos del [ i, :
| Do tene, e ) Q™ el /

ot
Hisp, anic
-

'“ci(y,, Lan‘no

Hﬁ(‘g 1

programa y como se —
presentan en el documento | i i

del IEP lo ayudara a
comprender y prepararse
para la reunion del IEP de su

hijo.
parent network |
33
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¢ Qué es un IEP?

El IEP como un documento escrito

® Contiene mucha informacion sobre su hij jO e
niveles actuales, metas, servicios, ~
ubicacion y mas

® Incluye la oferta distrital de FAPE

iTambiéen tenemos un entrenamiento sobre el documento
del IEP! Formulario de IEP: una pagina a la vez

—
° o o
MAT iy
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¢ Qué es un IEP?

El IEP como un documento escrito

Los Niveles Presentes son:

® Se encuentra en el principio del documento
® Una descripcion de las habilidades actuales. T~

® Resumenes de informes de maestros, observaciones
de terapeutas, evaluaciones, etc.

® Tambiéen se encuentra en el lado izquierdo de las

paginas de las metas. —
MATfl&k
parent networ
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¢ Qué es un IEP?

El IEP como un documento escrito
Metas:

Se basan en las necesidades del estudiante, ya [ SERSEEETE~

que se describen en la seccion de Niveles actuales

Debe ser especifico de SMART, medible,
alcanzable, realista y con limite de tiempo: esté
atento a nuestra capacitacion sobre Objetivos
SMART en la primavera

Deberia poder pasar la "prueba del extrano"

—
° o o
MAT iy
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+ resource center
www.matrixparents.org

For a short video
on Effective IEP
Goals, click here
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¢ Qué es un IEP?

El IEP como un documento escrito

Servicios Relacionados son:

® Basado en las metas del estudiante
® Describe la frecuencia y la duracion

® Puede incluir: terapia del habla (SL), terapia ocupacional
(OT), fisioterapia (PT), educacion fisica enmendada (APE),
servicios de salud mental relacionados con la educacion
(ERMHS), transporte, etc.

—
° o o
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+ resource center
www.matrixparents.org

37



https://www.matrixparents.org/

¢ Qué es un IEP?

El IEP como un documento escrito

Colocacion es:

® Basado en necesidades, no en una categor’\f\éi\déi;;\
discapacidad T~

® En el Ambiente Menos Restrictivo (LRE) por ley

® Se Analiza después de la evaluacion, las metas y los servicios.

Los padres pueden visitar cualquier lugar potencial

—
° o o
MAT iy
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¢ Qué es un IEP?

El IEP como una

reunion

MAT iy
parent network
+ resource center

www.matrixparents.org
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¢ Qué es un IEP?

El IEP como una reunion

® Se lleva a cabo una reunion del IEP al
menos una vez al ano.

® Los padres pueden solicitar una
reunion del IEP en cualquier momento,
por escrito, y debe realizarse dentro de
los 30 dias. Asegurese de convocar las
reuniones del IEP con prudencia y con
un proposito. T
MAT i

parent network
+ resource center
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¢ Qué es un IEP?

El IEP como una reunion

® Es una buena practica que todos los miembros
del equipo del |IEP asistan.

® Los miembros del equipo son las personas
clave en el programa de su hijo.

® Siun miembro no puede estar alli, los padres
deben firmar en reconocimiento.

—
o ° o
MAT iy
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¢ Qué es un IEP?

El IEP como una reunion

Miembros del equipo del IEP:

Padre (y posiblemente el estudiante)
Maestro de clase regular

Maestro de educacion especial/recursos
Director o representante del distrito
Otros dependiendo de los servicios relacionados

—
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¢ Qué es un IEP?

El IEP como una reunion

Reuniones especializadas:
® Determinacion de Manifestacion

® Planeando transiciones

Preescolar, Jardin de Ninos, Primaria, Secundaria,
Preparatoria, a la Vida Adulta

—
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¢ Qué es un IEP?

Durante la reunion de IEP

® Puede solicitar presentaciones y limitaciones
de tiempo si no se dan.

® Puede solicitar aclaraciones o detalles.
® Tome notas y descanse segun sea necesario.
® Reconozca el buen esfuerzo, muestre gratitud.

—
° L] o
MAT iy
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;. Qué es un IEP? =

% <
*
0\ - s‘b‘%
- [N
Firmando el IEP N

Algunas firmas son solo para asistencia, otras son para
consentimiento.

No es necesario que firme su consentimiento en la reunion,
puede tomarse un tiempo para revisar y considerar.

Puede hacer cualquier pregunta que tenga antes de firmar.

—
° o o
MAT iy
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¢Qué es un IEP? = =
Y s
Firmando el IEP RS

® Puede dar su consentimiento para todo, parte o nada del
IEP.

® Siha firmado el IEP y no va bien, puede solicitar una reunion
del IEP, por escrito, para discutir y resolver el problema.

® jPuede llamar a la linea de ayuda de Matrix!

./—.\__
MAT i
parent network
+

resource cen ter
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¢ Qué es un IEP?

Resolucion colaborativa de problemas

Si hay desacuerdos:

® Resuelva cerca de la fuente del problema
® Use una comunicacion clara y tranquila

® Documente su proceso

¢ Utilizar la jerarquia administrativa

jTrabaja para preservar las relaciones!

—
° o o
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Pop Quiz #2

1) El trastorno del procesamiento sensorial es uno de los 13 requisitos para la educacion especial

Verdadero Falso

2) Un miembro del equipo del IEP puede saltarse la reunidn si1 todos los miembros del equipo
estan de acuerdo y firman el IEP indicando la ausencia.

Verdadero Falso

3) Un padre debe solicitar una reunidon del IEP al menos 2 veces al afo.
Verdadero Falso

4) El padre es un miembro igual del equipo del IEP.

Verdadero Falso P

° o o
MAT iy
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. Como los padres pueden contribuir?

www.matrixparents.org
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. Como los padres pueden contribuir?

iLos Padres Importan!

Ya esta contribuyendo:

® Esta aqui

® Le importa

® Quiere estar informado
® Se esta preparando para el IEP de su hijo

—

ﬁA'i'fl*
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+ resource center
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. Como los padres pueden contribuir?

jLos Padres Importan!

Este preparado:

® Puede solicitar (amablemente y por escrito)
tener copias de los informes de evaluacion y -
borradores de metas antes de la reunion del

IEP.

® Puede solicitar reuniones previas con

/’.\_
terapeutas o profesores AT rok

parent network
+ resource center
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. Como los padres pueden contribuir?

jLos Padres Importan!
Este informado:

Comprenda la discapacidad de su hijo y como

se manifiesta en ellos, preparase para compartir
Este Informacion.

Comparta una sinopsis, no mas de una pagina, -

especialmente si su hijo tiene una condicién poco comun, y que
sea desconocida para el equipo.

ﬁ-x jUsted conoce mejor a su hijo!

eeeeeeeeeeeee
52
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. Como los padres pueden contribuir?

iLos Padres Importan!

Sea organizado:

® Organize registros, informes, muestras de
trabajo, notas del maestro, etc.

Traiga sus inquietudes por escrito a la reunion para
gue se incluyan en la seccion.

Preocupaciones de los padres del IEP. (de nuevo,

no mas de una pagina) ————
MAT i
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. Como los padres pueden contribuir?

iLos Padres Importan!

Colabore:

® Muestre gratitud.
® Sea un miembro tranquilo e informado del

equipo del IEP.
® Mantenga una mente abierta.

® Concentrese en el mejor interés de su hijo en lugar de una posicion

.- /—.\_
fija o demandante. AT
parent network
+ resource center 54
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. Como los padres pueden contribuir?

iLos Padres Importan!

Comuniquese con:

e | lame a Matrix antes de la reunion del |IEP si desea revisar

los informes (si el tiempo lo permite).

* Llame a Matrix despuées de la reunion del IEP si

desea revisar antes de firmar.
MAT 1
Parent netuerk
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Lista de Habilidades

®* ¢Qué he aprendido?

* ¢Necesita mas recursos?

®* ¢Necesita mas apoyo?
ﬁA'i'fl*
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Matrix Parent Network & Resource Center

Somos Asesores de Padres no
Abogados o Defensores

No brindamos asesoramiento legal ni aconsejamos un curso de accion.
Brindamos apoyo e informacion para ayudar a los padres a conocer sus
derechos y opciones, encontrar referencias y recursos y ayudar a los
padres a convertirse en el mejor defensor que puedan ser para
sus hijos.

ﬁA'i'ﬁ* .
Matrix Helpline: 1-800-578-2592  °oreni e WWW.matrixparents.org
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Matrix Parent Network & Resource Center

Centro Federal de Capacitacion e Informacion para Padres

designado por la Oficina de Educacion Especial, Departamento de Educacion de los Estados Unidos,
que atiende a familias de nifios desde el nacimiento hasta los 26 afios en los condados de Marin,
Napa, Sonoma y Solano

Centro de Recursos Familiares de California

designado por el Departamento de Servicios de Desarrollo de CA, sirviendo a familias de bebés y
ninos pequenos

Centro de Empoderamiento Familiar de California
designado por el Departamento de Educacion de California
sirviendo a los marginados en los condados de Solano y Sonoma

—
° o o
MAT iy
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Matrix Parent Network & Resource Center

Este taller fue desarrollado en parte con una donacion
del Departamento de Educacion de los EE. UU., La
Oficina de Educacion Especial y el Departamento de

Educacion de California.

Matrix agradece los fondos Federales y Estatales que
recibe, pero no es suficiente. jConfiamos en otras
subvenciones y en donaciones de personas como usted!

thEAS

t
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+ resource center
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Matrix Parent Network & Resource Center

jPor favor considere apoyar a
Matrix de cualquier manera que pueda!

Avudenos a Ayudarlo: Done

IDEA iagl!ll
@k iiiGracias!!!

U.S. Office of Special
Education Programs

o ,° o
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