¢Necesitas ayuda para
acceder a servicios o explorar
opciones de vivienda?

Un(a) coordinador(a) de servicios
puede ayudarte a acceder a vivienda,
alimentacion, empleo, apoyo legal y
servicios de salud segun tus necesidades
especificas y apoyarte con referencias y
solicitudes.

Para acceder a un(a) coordinador(a) de servicios, contacta a:

North Marin Community West Marin Community
Services Services
707-200-1045 [ 707-340-3835 415-663-8361 Ext. 401
. Oficina de HHS West Marin, | 11431 CA-1,
Lun-Vie, 9am-5pm Lun-Vie, gam-5pm

Help Me Grow Marin West Marin Senior Services
(para familias con ninos/as de o-5) (para adultos de 60 0o mayores)
415-726-1110 415-663-8148
" Oficina de HHS West Marin, | 11435 State Route 1,
Lun-Vie, 9am-5pm Lun-Jue, 10am-5pm

Marin Center for Independent Living
(para personas con Medi-Cal bajo
Partnership HealthPlan)

415-987-7023
| Oficina de HHS West Marin,
Lun-Vie, gam-5pm

Si necesitas ayuda para encontrar un(a) coordinador(a) de servicios:
¥, Llama a Marin Health & Human Services al 415-419-9412 0
® Visita las oficinas de HHS WM: 1 6th St., Point Reyes Station
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Otros servicios importantes

¢Estas buscando empleo?

Un(a) asesor(a) de carrera puede ayudarte a buscar empleo, guiarte en
cada paso y encontrar formacion, programas de empleo y otros apoyos.

Contacta a: CareerPoint Marin
Y. 707-231-3872
® Oficina de HHS West Marin los martes, 9 am -1 pm
E! Para empezar, puedes llamar, presentarte en la oficina o
llenar un formulario a través del cddigo QR

¢Necesitas apoyo legal?

Si recibes un aviso de desalojo o crees que se han vulnerado tus derechos
laborales, el personal bilingue puede revisar tu caso.
Contacta a: Legal Aid of Marin
Y. 415-473-3818 (linea directa)
@ Oficina de HHS West Marin los martes, 2 — 4:30 pm

:Necesitas alimentos?

La Despensa de Alimentos de West Marin Community Services ofrece
comida gratuita a cualquier persona que lo necesite en West Marin.

Contacta a: West Marin Community Services
Y. 415-663-8361 Ext.400 resource.center@westmarincs.org
® 11431 CA-1, Suite 10, Point Reyes Station (puerta en Mesa Road)

(@ lun, mar, mie, vie: 9gam—12 pm & 1—4 pm/jue: 12 pm -5 pm

¢Necesitas hablar con alguien?

Un(a) especialista en salud mental puede ayudar con asesoramiento
individual para ninos(as) y personas adultas o grupal para familias y
parejas, y otros grupos segun sea necesario.

Contacta a: North Marin Community Services
t. 707-200-1045
@ Oficina de HHS West Marin los lunes y martes, 8:30 am — 5 pm

Puedes acceder a estos servicios directamente o a través de un(a) coordinador(a) de

servicios que ademas te podra apoyar con opciones de vivienda y otros recursos
importantes para tu familia.
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